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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный  план  среднего  общего  образования  МБОУ  «СОШ  №  131»
г.Уссурийска  Уссурийского городского округа(далее - учебный план) для 10-11
классов,  реализующих основную образовательную программу среднего  общего
образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения
Российской  Федерации  от  12.08.2022  №  732  «О  внесении  изменений  в
федеральный  государственный  образовательный  стандарт  среднего  общего
образования»),  фиксирует  общий  объём  нагрузки,  максимальный  объём
аудиторной  нагрузки  обучающихся,  состав  и  структуру  предметных  областей,
распределяет  учебное время,  отводимое на их освоение по классам и учебным
предметам.

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СОШ
№  131»  г.  Уссурийска   Уссурийского  городского  округа,  разработанной  в
соответствии  с  ФГОС  среднего  общего  образования,  с  учетом  Федеральной
образовательной  программой  среднего  общего  образования,  и  обеспечивает
выполнение  санитарно-эпидемиологических  требований  СП  2.4.3648-20  и
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный  год  в  МБОУ  «СОШ  №  131»  г.  Уссурийска   Уссурийского
городского округа начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024 года.

Продолжительность  учебного  года  в  10-11 классах  составляет  34 учебные
недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной
учебной неделе.

Максимальный  объем  аудиторной  нагрузки  обучающихся  в  неделю
составляет в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов. 

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  —  обязательной  части  и  части,
формируемой  участниками  образовательных  отношений.  Обязательная  часть
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей. Учебный  план  социально-экономического  профиля  обучения  в  10
классе  содержит  2   учебных   предмета  на  углубленном  уровне  изучения.  В
предметной области «Математика и информатика» геометрия увеличена  на  1
час,    с  целью  обучения  методам  и  приемам  решения  геометрических  задач,
требующих  применения  высокой  логической  и  операционной  культуры,
развивающей  алгоритмическое  мышление.   На  углубленном  уровне  изучается
предмет  «Обществознание». Изучения  предмета направляет  и  обеспечивает
условия  формирования  российской  гражданской  идентичности,  освоения



традиционных  ценностей  многонационального  российского  на  рода,
социализации  старших  подростков,  их  готовности  к  саморазвитию  и
непрерывному  образованию,  труду  и  творческому  самовыражению,
правомерному  поведению  и  взаимодействию  с  другими  людьми  в  процессе
решения задач личной и социальной значимости.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных
отношений,  обеспечивает  реализацию  индивидуальных  потребностей
обучающихся.  В  учебный  план  10   и  11  класса  включен   1  час  факультатив
«Финансовая грамотность»  Для развития способностей обучающихся принимать
эффективные решения в разнообразных финансовых ситуациях, способствующих
улучшению  финансового  благополучия  личности  и  общества,  а  также
возможности участия в экономической жизни. 

В 10 классе учебный план  дополнен учебным элективным курсом «Русский
язык. Теория и практика», в 11 классе 1 час «Практикум по русскому языку». С
целью развития у обучающихся всех видов речевой деятельности;  приобщение
обучающихся  к  богатству  отечественной  культуры;  воспитания  толерантности,
национального самосознания,  этнической культуры.  В 11 классе  учебный план
дополнен  1  часом  факультатива  «Учимся  проектировать  на  компьютере»  для
подготовки  обучающихся  к  жизни  в  условиях  технологически  развитого
общества.    Для  понимания  истории  своего  государства,  и  формирования
ценностных  качеств  личности  каждого  обучающегося  учебный  план  в  10-11
классах  дополнен факультативом «История в лицах».  Учебный курс «Начальная
военная подготовка» включен в учебный план 10 и 11 классов. Курс  необходим
для  развития  у  молодежи  гражданственности,  патриотизма,   как  важнейших
духовно  нравственных  и  социальных  ценностей.   Формирование  у  неё
профессионально  значимых  качеств,  умений  и  готовности  к  их  активному
проявлению в различных сферах жизни общества, особенно в процессе военной и
других,  связанных  с  ней,  видов  государственной  службы,  верности
конституционному и воинскому долгу в условиях мирного и военного времени,
высокой ответственности и дисциплинированности.

В  МБОУ  «СОШ  №  131  г.  Уссурийска   Уссурийского  городского  округа
языком обучения  является  русский язык. При изучении предметов английский
язык,  информатика  осуществляется  деление  учащихся  на  подгруппы.
Промежуточная  аттестация–процедура,  проводимая  с  целью  оценки  качества
освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Все предметы
обязательной  части  учебного  плана  оцениваются  по полугодиям.  Предметы из
части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,  являются
безотметочными  и  оцениваются  «зачет»  или  «незачет»  по  итогам  полугодия.
Формы  и  порядок  проведения  промежуточной  аттестации  определяются
«Положением  о  формах,  периодичности  и  порядке



текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации  обучающихся
МБОУ «СОШ № 131»  г.Уссурийска  Уссурийского городского округа.

  Промежуточная аттестация 10 класс

предмет период

Русский язык Экзамен 
(устно+письменно)

май

Литература Сочинение Май 

Иностранный язык

(английский)

Контрольная работа

Экзамен ( по выбору 
обучающегося)

май

Математика экзамен май

Информатика Контрольная работа

Экзамен ( по выбору 
обучающегося)

Май

История Контрольная работа

Экзамен ( по выбору 
обучающегося)

май

Обществознание. 
Экономика. Право

Контрольная работа май

География Контрольная  работа май

Физика Контрольная работа

Экзамен ( по выбору 
обучающегося)

май

Химия Контрольная работа.

Экзамен ( по выбору 
обучающегося)

май

Биология Контрольная работа.

Экзамен ( по выбору 

май



обучающегося)

Основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и

Контрольная работа апрель

Физическая 
культура

Сдача норм ГТО. 
Обучающиеся, 
освобожденные от 
практических занятий, 
выполняют тестовую 
работу

апрель

Освоение  основной  образовательной  программы  среднего  общего
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего
общего образования составляет 2 года.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО на 2023-2025 учебный год (cоциально-экономический

профиль) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в
неделю

итого

10 11

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 2 2 136
Литература 3 3 204

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)

3 3 204

Математика и 
информатика

Алгебра 4 4 272
Геометрия (У) 3 3 204
Вероятность и 
статистика

1 1 68

Информатика 1 1 68
Общественно-научные 
предметы

История 2 2 136
Обществознание (У) 4 4 272
География 1 1 68

Естественнонаучные 
предметы

Физика 2 2 136
Химия 1 1 68
Биология 1 1 68

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 204
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 68

Индивидуальный проект 1 0 34
Итого 33 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Начальная военная подготовка (УК) 1 1 68
«Финансовая  грамотность» (ЭК) 1 1 68
«История в лицах» (факультатив) 1 1 68
Русский язык. Теория и практика (ЭК) 1 1 68
«Учимся проектировать на компьютере» (ФК) 0 1 34
Итого 4 5
ИТОГО недельная нагрузка 37 37
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1258 1258 2516



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО на 2022-2024 учебный год (Универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в
неделю

итого

10 11

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 2 3 170
Литература 3 3 204

Русский язык и родная 
литература

Родной язык 1 0 34

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)

3 3 204

Математика и 
информатика

Математика 6 6 408
Информатика 1 1 68

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 136
Обществознание 2 2 272
География 1 1 68

Естественнонаучные 
предметы

Физика 2 2 136
Химия 1 1 68
Биология 1 1 68

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 136
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 68

Индивидуальный проект 2 0 68
Итого 30 28

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Начальная военная подготовка (УК) 0 2 68
«Финансовая  грамотность» (ЭК) 1 1 68
«История в лицах» (факультатив) 1 1 68
Русский язык. Теория и практика (ЭК) 1 1 68
«Учимся проектировать на компьютере» (ФК) 1 1 68
Основы рыночной экономики (ФК) 1 1 68
Практикум по математике (ЭК) 1 1 68
Обществознание. Теория и практика (ФК) 1 1 68
Итого 7 9
ИТОГО недельная нагрузка 37 37
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1258 1258 2516



План внеурочной деятельности (недельный)

Учебные курсы Количество часов в неделю

10 11

Разговоры о важном 1 1
Россия – мои горизонты 1 1
Служба  медиации 1 1
Юнармия 1 1
Ученический  совет "Движение первых" 1 1
Волейбол 2 2
Россия – страна возможностей 1 1
Проектно-иследовательская 
Деятельность на уроках физики

1 1

Я – волонтер 1 1
ИТОГО недельная нагрузка 10 10
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